
medi. Почувствуйте себя лучше.

Инструкция по применению
и уходу за изделием

покупать онлайн удобно
www.medi-salon.ru
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Lumbamed® 

active

Назначение

Поясничный бандаж Lumbamed active 

может быть использован только в случае 

отсутствия заболеваний и повреждений 

кожи непосредственно в области 

применения бандажа..

Показания

• Боли в пояснице, вызванные 

миостатической и мышечной 

недостаточностью

• Воспаление межпозвонковых суставов

• Заболевания связок позвоночника 

• Легкая структурная недостаточность 

позвоночного столба, 

ассоциированная с дегенеративными 

изменениями суставов, спондилез и 

остеоартрит позвоночника

• Воспаление крестцово-подвздошного 

сочленения 

• Состояние после дискэктомии

Противопоказания

До настоящего времени не выявлены.

Принцип действия

Lumbamed active обеспечивает 

поддержку позвоночника и при этом 

очень удобен в использовании. Бандаж 

значительно снижает нагрузку на 

поясничный отдел позвоночника и 

поддерживает мышцы спины, уменьшает 

боли в пояснице и регулирует мышечный 

тонус. По задней поверхности в бандаж 

вшиты 4 ребра жесткости, изогнутых в 

соответствии с анатомическими 

пропорциями пояснично-крестцовой 

области. При необходимости их можно 

моделировать индивидуально. Благодаря 

специальному составу материала, влага 

полностью и быстро удаляется с 

поверхности кожи. Даже при обильном 

потоотделении гарантировано 

комфортное состояние пациента. 

Рекомендации по применению 

Если лечащий врач не порекомендовал 

иначе, не носите бандаж более 8 часов 

подряд. Возобновить использование 

бандажа можно после двухчасового 

перерыва.

Рекомендации по надеванию 

• Придерживая бандаж левой рукой за 

петлю на левой части бандажа, 

оберните его вокруг талии (рис.1).

• Прижмите левую часть бандажа к  

животу, правую часть расположите над 

левой и закрепите застежку (рис. 2).

После фиксации застежки освободите  

сначала пальцы левой руки, затем – 

пальцы правой (рис. 3).

• Опустите бандаж вниз, расположив 

нижний край изделия чуть выше 

паховых складок. Всегда носите 

бандаж под одеждой.

Рекомендации по уходу 

Перед стиркой застегните бандаж. 

Масла, лосьоны и мази могут повредить 

материал.

• Стирайте изделие вручную 

предпочтительно с использованием 

моющего средства medi clean или в 

щадящем режиме стирки при 

температуре 30 °C с мягким 

моющим средством без 

использования ополаскивателя. 

• Не отбеливать.

• Сушите на воздухе.

• Не гладьте.

• Не подвергать химической чистке. 
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Инструкция по хранению

Хранить в сухом месте, защищать от 

прямого попадания солнечных лучей.



Материалы

полиэстер, полиамид, эластан, 

искусственная кожа, хлопчатобумажная 

ткань

Гарантия

в объемах, предусмотренных 

законодетельством, действующим на 

территории страны-импортера.

Утилизация

Изделие можно утилизировать вместе с 

бытовыми отходами.

Ваша компания medi

желает Вам скорейшего выздоровления!
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